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Toolbox Talk - La seguridad es sentido común
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Según los profesionales de la seguridad, cuatro de cada cinco lesiones graves son el resultado de que los trabajadores no sean sensatos en el trabajo y corran riesgos innecesarios. El sentido común en el trabajo es insustituible. La mayoría de nosotros hemos trabajado con personas propensas a sufrir accidentes. No están maldecidos; no son muy inteligentes con sentido común. Hoy queremos hablar sobre el uso del sentido común para evitar accidentes laborales.
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 Punto importante sobre el "sentido común”
· Utilice siempre el equipo de protección personal adecuado.
· No se esfuerce demasiado: obtenga ayuda con las tareas pesadas.
· No se exceda cuando esté en escaleras y corra el riesgo de perder el equilibrio.
· Utilice siempre la herramienta adecuada para el trabajo.
· Concéntrese en su trabajo.
· Busque actos inseguros o condiciones de trabajo inseguras, y luego denúncielos.
· Tenga cuidado con los demás: recuerde que es parte de un equipo.
Haga las siguientes preguntas antes de comenzar a trabajar:
· ¿Son las condiciones seguras para realizar el trabajo?
· ¿Son seguros los métodos que vamos a utilizar?
· ¿Todos saben qué hacer?
· ¿Todos saben cómo hacerlo?
· ¿Puedo caerme, ser golpeado, quedar atrapado entre o debajo, o electrocutarme en este trabajo?

Recuerde: Al recordar y seguir las reglas de sentido común y al preguntarse sobre las condiciones, los métodos, los peligros del lugar de trabajo y saber qué hacer, podrá disminuir sus posibilidades de lesionarse. Sea “inteligente con el sentido común” y evite accidentes, no los provoque.
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